OLOMOUCKY INFORMATOR

¢. 5/2021 'Y SONS

Vydava: Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek
Oblastni odbocka Olomouc
l. P. Pavlova 184/69, 779 00 Olomouc
Tel.: 585 427 750
Email: olomouc-odbocka@sons.cz
www.sons.cz/olomouc
https://www.facebook.com/sons.olomouc

Casopis vychazi pro vnitini potiebu élen Oblastni odboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich pfiznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan Priborsky - pfedseda OO SONS, koordinator dobrovolniku
Tel: 778 412 710, e-mail: priborsky@sons.cz

Bc. Marie Kebrdlova - vedouci pracovisté odbocky, socialné aktivizacni sluzby
Tel: 608 321 399, 585 427 750, e-mail: kebrdlova@sons.cz
po aut9:00-17:30

Ludmila Soltysiakova - odborné socialni poradenstvi
Tel: 605 812 914, 585 427 750, e-mail: soltysiakova@sons.cz
¢t 11:00 - 17:00

Magr. Jana Kréova - digitalizace textq, tisk do Braillova pisma, redakce Informatoru
OO SONS, pokladni

Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: krcova@sons.cz

po - pa 7:00 - 11:00

Bc. Klara Hajkova - socialné aktivizacni sluzby
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: hajkova@sons.cz
po 9:00 - 17:00, ut a st 7:30 - 15:00, ¢t 7:30 - 16:30

Bc. Klara Koci - socialné aktiviza¢ni sluzby, odborné socialni poradenstvi, terénni
sluzba pro seniory se ZP

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: koci@sons.cz

po a ¢t 7:30 - 17:00, ut a st 7:30 - 16:00, pa 7:30 - 13:30

pro osobni navstévu je vzdy nutna predchozi telefonicka domluva
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OO SONS)
pondéli 9-12a12:30 - 16:30 po objednani

utery 9 - 14 terénni sluzba

Ctvrtek 9-12a12:30-17:00 v kancelafi

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizacni setkani a poradenstvi:

Sternberk — od &ervna kazdé prvni Utery v mésici v dob& od 8:30 do 10:30
v Domeé socialnich sluzeb, Komenského 40.

Uniéov — od Cervna kazdou prvni stfedu v mésici vdobé od 9:00 do 11:00
v Centru socialnich sluzeb UniCov, Gymnazijni ul. 237.

ZapujCujeme specialni pomuacky pro osoby s téZkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelari odbocCky.

Kontaktni den:
pondéli 9:00 - 12:00 a 14:00 - 16:30

Rada oblastni odbocky Olomouc

Predseda: Jan Priborsky

Mistopfedsedkyné: Bc. Klara Hajkova

Pokladnik: Mgr. Jana Krcova

Dalsi Clenové: Ludmila Soltysiakova, Bc. Marie Kebrdlova, Tana Grolichova,
Marie Sobotova
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# VaZeni ¢tenari,

jisté také se snizujicim se C&islem pocCtu nemocnych a vzrastajicim poctu
oCkovanych vnimate a citite nadéji na lepSi casy. Vérme, Ze tentokrate bude
rozvolriovani postupnéjsi, opatrnéjsi a hlavné ucinnée.

Samoziejmé jesté neni zcela vyhrano, jesté je tfeba dodrZovat pfisna hygienicka
a protiepidemicka opatreni.

Planovali jsme zde také uvést, jak bude probihat rozvolriovani. Ale situace neni
prilis jasna, a to nejen vzhledem k Casto se ménicim vladnim upravam. PES
(protiepidemicky systém) je zrusen a pfichazi obdobi ,,BaliCkt opatfeni pro navrat
zpét do normalniho zivota®. Ty jsou zavislé na poctu nemocnych Covidem-19
na 100 000 obyvatel. Pravidla, za kterych bude od dalsiho tydne rozvolnéni
mozné, bude vlada upresriovat vzdy v pondéli. Ve Ctvrtek je poté potvrdi.

Takze nyni vime, ze v nasledujicich dnech budou naSe sluzby probihat zatim
beze zmén. CoZ také koresponduje s pokyny naSeho vedeni SONS, které
epidemiologickou situaci peclive sleduje a rozhodne, kdy budeme moci zacit
a za jakych podminek sluzby poskytovat.

Ale jiz se velmi téSime, aZz se opét osobné setkame a povime si, co je
u kazdeho nového. Opatrujte se, sledujte postup opatreni a téSte se treba
i ze zprav nebo i pri feSeni kvizu, ktery najdete v tomto Informatoru.
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Velmi nam takeé v na8i praci pomuzete, kdyz vyplnite dotaznik spokojenosti, ktery
najdete uvnitr tohoto Cisla. Za néj a vaSe podnety predem dekujeme!

Vasi pracovnici oblastni odbo¢ky Olomouc
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Zivot nezna okamzita FfeSeni, Zna jen jakousi neochabujici silu. Je tfeba v ni
uveérit a feSeni se dostavi samo.
Antoine de Saint-Exupéry
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# NABIDKA AKCI

Klub setkavani - kazdy Ctvrtek 14:00-16:00 hod.

DULEZITE UPOZORNENI: Pravidelné kluby
a planované akce, kromé téch, které budou probihat
po Skype, se uskutec€ni, pokud nam to epidemicka
situace dovoli.

Na vSechny akce je nutné se predem prihlasit.

JAKMILE TO BUDE MOZNE, ZACINAME!!!

Na venkovni akce drzitelé prikazu ZTP/P potrebuji svého priivodce.
Na v€asné vyzadani (3 dny pfedem - 778 412 710) se ho pokusime zajistit.

ZMENA PROGRAMU JE MOZNA

Kvéten

4. 5. atery 10:00 - 12:00
Skype konference - pokud byste se chtéli pfidat, kontaktujte prosim Kilaru
Hajkovou na tel. €. 773 793 042 nebo na e-mail hajkova@sons.cz

6. 5. ¢étvrtek 14:00 - 16:00
Klub_setkavani - Literarni okénko online. V pfipadé dobrého pocasi a pfiznivé
epidemicke situace se akce uskutecni ve venkovnich prostorach.

11. 5. utery 10:00 - 12:00
Skype konference - pfidejte se knam a pojdte si spoleCné nejen popovidat
o aktualnich tématech, ale také procvicCit pamét a logické mysleni.

13. 5. étvrtek 14:00 - 16:00
Klub setkavani - navstéva Botanické zahrady a Rozaria v Olomouci. Sraz 14:00
na autobusové zastavce Trznice ve sméru do centra. Kapacita omezena.

18. 5. utery 10:00 - 12:00
Skype konference - i online se da dobfe pobavit.
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20. 5. ¢étvrtek 14:00 - 16:00

Klub_setkavani - beseda s nazvem ,,S kofenim kolem svéta“ - znate puvod
a vlastnosti bézné pouzivaného kofeni? Poznate podle Cichu jednotlivé druhy toho
nejznaméjsSiho? Pojdte si to spolecné s nami vyzkousSet. Akce se uskuteCni bud
online nebo venku - zalezet bude na epidemickeé situaci i pocasi.

21.-23.5 (pa-ne)
Vikendovy pobyt v laznich Skalka - v souCasné dobé pfijimame nahradniky.

25. 5. atery 10:00 - 12:00
Skype konference, aneb trénujeme pamét online.

27. 5. ¢tvrtek 13:50 - 17:00

Klub_setkavani - Odpoledni vychazka z LoSova do Radikova. Sraz ucastniku
13:50 na Hlavnim nadrazi stanovisté D. Autobus €. 11. odjizdi ve 14:00. Délka
trasy cca 4 km. Navrat do Olomouce cca v 17:00.
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ZVEME VAS

# Novinky od bratii kapucin

S radosti zverejiiujeme aktualitu z jejich webovych stranek. Také se uz tésite?

Benefic¢ni blesi trh v Olomouci

V podzemi naseho klastera poradame beneficni blesi trh ve prospéch Sjednocené
organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, z. s.

od 1. €ervna 2021 az do 24. zari 2021

Loriska benefice diky lidem, ktefi se zapojili, vynesla pfes 50 tisic korun. Tuto
Castku jsme predali olomoucke
odboCce  Sjednocené  organizace
nevidomych a slabozrakych. Rozhodli
jsme se bleSi trh usporadat i letos,
a znovu tak podpofit lidi s postizenim
zraku.

Kde trh najdete: Vstup je z Dolniho

nameésti, pod terasou naseho
kapucinského kostela.

Kdy je trh otevieny: Kazdy den od 15
do 17 h, s vyjimkou sobot a nedéli, kdy
je zavreno.

Jak  pomoci: MulzZete darovat
véci, které tfeba uz delSi dobu
| nepouzivate, prestoze jsou stale hezké
a funkéni - nékomu jinému mohou
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jeSté dobfe poslouzit. Takové véci mizete nosit kazdy den pfede msi svatou
do sakristie naseho kostela. Pomahat je mozné samoziejmé také tim, Ze si
na trhu néco koupite. Cenu pfedméta, které si vyberete, urcite vy sami.

Co muzete darovat: napfiklad kuchyriské nadobi, sklo, porcelan, hracky, malé
elektrospotiebie, domaci nebo zahradni nafadi, Cistici prostfedky, parfémy,
bizuterii ...

Co k nam nenosit: potraviny, Satstvo a knihy (vyjimec¢né).
Pomahat je snadné. Dékujeme, Ze nam svou solidaritou pomahate pomahat!
Zdroj: https://kapucini.cz/domains/kapucini.cz/index.php/olomouc/aktuality/
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PORADENSKE OKENKO

# Co je FUJ?

Fond u&elového jmé&ni SONS, zkracené ,FUJ*, umozfiuje kazdému ¢&lenovi, ktery
se dostane do pfechodnych finan¢nich nesnazi, poskytnout bezuro¢nou zapujcku.
Tato musi byt pouzita vyhradné pro osobni potfebu Zadatele, lze ji pouzit
na vybaveni bytu, dofinancovani pomucky apod. Maximalni limit zapujcky je
50 tisic korun. Zadost o zaptijéku si mGze podat kazdy &len SONS, jeho &lenstvi
vSak musi trvat déle nez jeden rok.

Aby vam SONS zapujcku poskytla, budete kromé urcité vySe pravidelnych pfijmu
potfebovat také rucitele, ktery v pfipadé, kdybyste zapujcku z jakéhokoliv divodu
nesplaceli, Castku splati za vas. Rucitelem vSak nesmi byt manzel ani manzelka.
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K 1. lednu 2021 stav fondu odpovidal ¢astce 750 tisic korun. Pravé tolik penéz by
fond obsahoval, kdyby nebyly rozpujCovany zadné prostfedky, resp. kdyby
vSechny zapuUj¢ky byly najednou splaceny. Zustatek uctu se neustale méni
pfi kazdém poskytnuti zapujcky a jejich postupném splaceni.
Zapujcka je bezuro€na, splatite tolik, kolik si puj€ite plus jednorazovy manipulaéni
poplatek 300 K&, zaplaceny jesté pred prvni splatkou schvalené zapujcky. Tento
fixni poplatek SONS pouziva na pokryti vdech nakladu, které se spravou zapujcky
po dobu jejiho trvani vznikaji, zasilani dokumentd, ucetni operace atd. Mésicni
splatky jsou zasilany bezhotovostnim prevod na ucet FUJ.
Cisté mésiéni prijmy kohokoliv, kdo si chce z FUJ vypuijcit, nesmi byt nizsi, nez
7 720 K&. Maximalni limit zapUjcky je odvozen od vySe Cistého mésicniho pfijmu
Zadatele, ktery musi Cinit nejméné 28 % z celkové zapUj¢ené Castky. Pfiklad: aby
si Zzadatel mohl puj€it maximalni ¢astku 50 tisic korun, jeho Cisté mésicni pfijmy
musi Cinit nejméné 14 000 K& Do pfijmu neni mozné zapocitavat pfispévek
na péci, jehoz uziti je pro splaceni zapujcky zakazano. Ruditelovy Cisté mésicni
prijmy nesmi byt nizsi, nez 11 580 K¢, zaroven musi Cinit nejméné 34 % z celkové
¢astky, za niz ruci. Priklad: Na zapuajcku ve vysi 50 000 si musi zadatel najit
rucCitele s pfijmy presahujicimi 17 000 K€ mésicné.
Zapuj¢ka musi byt splacena nejpozdéji do 25 mésicu od jejiho poskytnuti, coz
odpovida pfi maximalni ¢astce 50 000 KE mésicni splatce ve vysi 2 000 K¢.
Na zapuj¢ku neni dle pfislusné smérnice SONS pravni narok, ale za splnéni
danych podminek se funkcionafi budou snazit, aby vam vysli maximalné vstfic.
Pokud byste tedy o zapuljcku z Fondu ucéelového jméni SONS méli zajem,
kontaktujte oblastni ¢i klubovou radu odbocCky nebo klubu, v niz/némz jste
kmenovymi Cleny, organizacni jednotka, v niz jste Cleny hostujicimi, vasi zadost
schvalit nemuze.
Podani a schvaleni zadosti ma presna pravidla, jejich znéni vam na vyzadani
poskytne vase oblastni odbocCka.

Mgr. Lubo$ Zajic (kraceno)

Zdroj: www.sons.cz
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# UPOZORNUJEME VAS

V terminu od 1. 5. 2021 do 31. 12. 2021 bude Sprava nemovitosti provadét
stavebni prace na rekonstrukci objektu Jalta, v némz se nachazi nase odbocCka.
Prace budou spocivat v zatepleni plasté budovy a vyméné stiesni krytiny. Dbejte
proto, prosim, zvySené opatrnosti pfi prfichodu do budovy, na ulici mohou byt
prekazky.
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DULEZITE INFORMACE

# Pohotovostni zdravotnicka linka - 800 888 155

Na tuto linku Ize bezplatné zavolat, kdyZ potfebujete akutné poradit, ale myslite si,
Ze to neni na vyjezd zachranky a nechcete tudiz blokovat €islo 155. Linka funguje
24 hodin denné, 7 dni v tydnu. Je dobré nechat si poradit a neblokovat linku, kam
maji volat jen lidé ohrozeni na zZivoté.
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# JEDNOU VETOU

Casopis Doteky je soudasti informaéniho servisu zajistovaného v ramci socialni
rehabilitace osob s hluchoslepotou s cilem napomoci hluchoslepé osobée
prekonavat informacni a komunikacni bariéry. Kromé nich si vSak ¢asopis mohou
objednat i zajemci o problematiku hluchoslepych.

Casopis Doteky vychazi &tyfikrat roéné ve zvétSeném &ernotisku, v Braillové
pismu, jako zvukova nahravka (MP3 format na CD) nebo v elektronické podobé
(doc ¢i PDF).

Doteky pfinaseji informace o &innostiLORM z.s., zpravy z akci v CR
i zahranici, novinky v socialné pravni oblasti, sou€asti Doteku jsou rubriky Zdravi,
Zaliby apod. Casopis je ojedinglym prostorem, kde se mohou hluchoslepi sami
vyjadfovat, at uz formou basné, vyznani nebo uverejnénim reportaze, zpravy
Ci oblibeného receptu.

Kontakt: LORM - Spolecnost pro hluchoslepé z.s.
Zborovska 62

150 00 Praha 5

tel: 257 314 012

K odbéru se mlzete pfihlasit také zde:
https://www.lorm.cz/pro-hluchoslepe/nase-projekty/casopis-doteky/objednavka/
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PRIPOMINAME

# Knihovny a ¢asopisy pro osoby se zrakovym postizenim

PfinaSime vam prehled nékolika knihoven, které nabizeji knihy a cCasopisy
v Braillové pismu a ve zvukové nebo digitalni formé. VétSina knihoven vyzaduje
bezplatnou registraci, aby si uzivatel mohl knihy puUjéovat anebo pFfimo
do pocitate nebo smartphonu stahovat.

**k%

Védecka knihovna Olomouc - Bezruéova 2, vchod od Cerveného kostela

Zvukova knihovna nabizi vypujcky zvukovych knih mnoha Zanrud na CD
ve formatu MP3. MUlzete si také prinést svuj flash disk, na ktery vam pracovnice
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pozadované zvukové knihy nahraji. Vybrat si mizete od povidek, divei literatury
a romanu pro zeny, detektivek, vzpominkovych a Zivotopisnych pfibéhu,
pfes historické, valeCné a faktografické romany az po dobrodruzné
a pohadkové pfibéhy pro déti naSich i cizich autord. Knihy jsou namluvené
znamymi Ceskymi herci.

Zvukova knihovna slouzi vyhradné nevidomym a tézce zrakové postizenym
obCanum.

K registraci do zvukové knihovny je nutné predlozit:

1. potvrzeni o¢niho lékafe, SONS, TyfloCentra nebo priukaz ZTP/P,

2. prukaz do knihovny - pro drzitele ZTP, ZTP/P a osoby starsi 70 let je
ZDARMA.

3. Ke zfizeni prikazu do knihovny je potfebny také ob&ansky prukaz.

Prvni navstéva, spojena s registraci, je nutna osobné. Poté Vam jiz zvukové knihy
muze pujCovat zastupce, kterého pfi registraci urcite.
Zvukové knihy se puUjCuji na 1 mésic a je mozné je jednou prodlouzit pfes
Ctenarské konto (k prodlouzeni o dalSi mésic dochazi od data, kdy je zadan
pozadavek o prodlouzeni). Prodlouzit vypuUjéni |hdtu dokumentd je mozné
i na telefonnim Cisle 585 205 301.
Zvukova knihovna pro nevidomé se nachazi v multimedialni studovné
v pfizemi hlavni budovy knihovny BezruCova 2.
Odkaz na Védeckou knihovnu: https://www.vkol.cz/zvukova-knihovna

*k*k

Hudebni oddéleni Knihovny mésta Olomouce - Nameésti Republiky 1

Radu let mohou zrakové postizeni k plné spokojenosti vyuZivat sluzeb Hudebniho
oddéleni Knihovny mésta Olomouce. K dispozici jsou nejen audioknihy, ale
i hudebni CD vsech zanru.

Ve fondu oddéleni se v sou€asné dobé nachazi vice nez 10 tisic tituld na CD.
Registrace novych d&tenafl probiha u hlavniho pultu v 1. patfe v oddéleni
pro dospélé Ctenare.

Kontakty - Petr Si¢, telefon: 585 545 125, e-mail: hudebni@kmol.cz

Vice informaci na http://www.kmol.cz/

*k*%

KTN - Knihovna a tiskarna pro nevidomé K. E. Macana - zasilkova forma

Knihovna zpfistupfuje informace v Braillové pismu, zvukovych zaznamech,
reliéfni grafice a digitalnich textech. Knihy je mozné pujcit osobné, pujcovani
prostfednictvim Ceské posty je pro klienty zdarma. V Praze funguje také
rozvazkova sluzba. V knihovné je mozné najit publikace v Braillové pismu Ci
ve formé& zvukovych nahravek krasné i odborné literatury, periodika, jazykové
ucebnice apod. KTN také pfevadi do zvukové podoby pfibalové letadky Iéku a je
moznée si je poslechnout on-line pfimo na strankach knihovny.

Sluzba Digitalni knihovna Wiking Biblio nabizi stahovani MP3 soubortd, pfimy
poslech MP3 tituld, online c¢teni denniho tisku a <&asopisu a stahovani
digitalizovanych textovych souboru knih. Vice na www.ktn.cz

*k*%k
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Diakonie CCE - Stredisko pro zrakové postizené

Knihovna Stfediska pro zrakové postizené obsahuje jak zvukovou (MP3), tak
elektronickou (txt) a Braillskou ¢ast. V knihovné se nachazi tituly s nabozenskou
tématikou. Jedna se o knihy, Casopisy, pfednasky, ale i o rizné druhy poezie.
Tituly je mozné stahovat po pfihlaseni.

Kontakt:

Diakonie CCE - Stiedisko celostatnich programti a sluzeb

Cajkovského 1640/8

130 00 Praha 3 — Zizkov

Tel: 222 968 754

https://scps.diakonie.cz/
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PODEKOVANI

# Nase podékovani a nabidka respiratort

Nadace prof. Vejdovského zajistila pro osoby
s tézkym zrakovym postizenim certifikované
respiratory tfidy FFP2. Pro zajemce zrad
nasich ¢lend i uzivateld jsou Kk dispozici
zdarma na odbockdch SONS po celé CR.
Kazdy z nich na vyzadani obdrzi 3 respiratory. _
Vedeni SONS, k némuz se pfipojuje i nase
odbocka, velmi dékuje za vynikajici spolupraci

covipo |

pfi  zajistovani a distribuci zdravotnickych i } |
potteb na ochranu zdravi nevidomych i -
a slabozrakych, trvajici uz od vypuknuti FFP2 L...
pandemie. Respiratory pochazeji od Ceského —=

vyrobce a splfiuji evropskou normu CSN EN | s
149:2001+A1:20009.
Velké podékovani patfi firmé GOOD MASK CR, ktera nadaci darovala 5 000 ks
respiratort a na dalSich 7 000 kusu poskytla slevu. Velice si této pomoci vazime!
NaSe odbocka jiz dodavku respiratort obdrzela, hlaste se na znamych kontaktech
a domluvte si zpUsob predani.

Pracovnici Oblastni odbo¢ky SONS Olomouc
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# Umistili jsme dvé psi kasi€ky

V unoru 2021 nasli své misto dva nasi pejsci, tedy lépe feCeno dvé malé kasicky
pro verejnou sbirku ve prospéch nevidomych a slabozrakych.

KasiCky s maketou Cerného vodiciho pejska slouzi k prezentaci problematiky
zrakové postizenych. Dobrovolnymi pfispévky podpofi darci sluzby a aktivity
pro tézce zrakoveé postizené obcCany.


https://scps.diakonie.cz/
https://www.facebook.com/goodmask.cz/?__cft__%5b0%5d=AZXyXuupQ_cm_TkTxhE7zaw-FG8I-FtrNreBGHArCuKGoXH_ZDaLQHL_uG0yBZmMc2q9dwdd5JVjtXzwefEwdARyQsvbvGwLkZVk93dMc7AC3wgDswdQT0Db6b5MiVB86sYTmftA3ZNfQUFSoXMgLYjsogE_wVl8Hog3SX1JNfzG5Z3hX71kevLERwT7IpVhIJiSp5ZEwX8zGxjv0T8EaD81sZGwiD3DoZFpRtwhU-ROIQ&__tn__=kK-y-R

Prvniho z pejskl jsme ve stfedu 17. unora umistili v Pekafstvi MaM v Olomouci
na Hornim nameésti. Pejsek ma pres prosklenou vylohu provozovny vyhled
Manazerka prodejny, pani Kurfurstova, nam ochotné vyS$la vstfic, a tak pejska
muzete pozdravit pfi nakupu v malebném centru Olomouce.

Druhy z pejski vam od patku 19. unora déla spoleCnost v olomoucké prodejné
,Maso-uzeniny Roman Por¢“ na Nedvédové ulici (budova Zenitu). Stoji zde
na pulté, pfimo vedle pokladny. Diky tomu, ze Vam déla spolecCnost pfi placeni,
mu muzete pohodiné vhodit do kasi¢ky napfiklad vracené drobné mince. Pan
PorC, vedouci této prodejny, nam umisténim pejska na tomto dobfe viditelném
misté vySel velmi vstfic.

Za moznost umistit nase kasicky v obou provozovnach velice dékujeme!

Vazime si toho, Ze i v dnesnich tézSich Casech jsou maijitelé obchodl ochotni
timto zpusobem podpofit €innost nasi organizace a pomoci tak lidem s tézkym
zrakovym postizenim.

Pracovnici OO SONS Olomouc

g SmRaveny
~ Meveaeine

Gk ]

STRAVENKDH!
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ZAJIMAVOSTI

# Jak ziskat statni poukaz na rekreaci v laznich

Pokud si kladete otazku, jak ziskat rekreaCni poukaz se statnim prispévkem
ve vySi 4000 K¢, jste na spravném misté. Zde se dozvite podrobny navod
na zadost o statni poukaz. V prvni viné bude mozné statni poukaz vyuzit pouze
na lazenskeé pobyty o délce minimalné 6 noci, které obsahuji alespon 5 léCebnych
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nebo ozdravnych procedur. Poukaz si muzZe vygenerovat pouze osoba
s dovrSenym vékem 18 let, poji$téna u tuzemské zdravotni pojistovny. Cerpani
statniho poukazu je mozné pouze v lazenskych léCebnych zafizenich na pobyty
zakoupené a vyuzité do 31. 12. 2021. Generovani statnich poukazi a jeho
propagace spada pod statni agenturu CzechTourism, ktera je provozovatelem
portalu Kudy 2z nudy. O statni poukaz Ize zazadat online zde:
https://www.kudyznudy.cz/dolazni#krok-1

Po vygenerovani poukazu muzete pfejit na vybér a rezervaci pobytu v ¢eskych
laznich. Vzhledem k enormnimu zajmu o vyuziti statnich poukazi nékteré lazné
dosahly horniho limitu dotace a statni poukazy jiz nepfijimaji ani po navysSeni
dotacniho limitu. U nékterych lazni je bohuzel reakéni doba na rezervace se
statnim poukazem velmi dlouha a rezervace bez voucheru maji pfednost pred
témi s poukazem. Proto doporuc€ujeme rezervovat se statnim poukazem tam, kde
zarucuji solidni reakéni dobu pro rezervace s prispévkem. Seznam provérenych
lazenskych zarizeni pro rezervaci se statnim poukazem naleznete nize.

Kde vyuzit statni poukaz?
FrantiSkovy Lazné

Lazné Karlovy Vary
Marianské Lazné

Lazné Libverda

Lazné Jesenik

Lazné Kynzvart

Janské Lazne

Lazné Vraz

Zdroj: www.statnipoukaz.cz
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# SPOLECENSKA RUBRIKA

Vazeni pratelé,
blahopfejeme vSem nasSim ¢lenum, ktefi oslavi
v nasledujicich mésicich své narozeniny.
V kvétnu to je nase mila kolegyné Liduska Soltysiakova
a panoveé Jaroslav Horak a Ing. Josef Jaros. V Cervnu je
jiz oslavencud vice - pani Véra Brazdova, Jana Cadova,
Jarmila Motalkova, Anna PorCova a Ing. Zdenka Vrbova
a panové Jan Duda a MUDr. Jifi Emler.
VSem oslavencim prejeme pevné zdravi, zZivotni pohodu,
staly optimismus a téSime se na shledani v lepSich
Casech.

Clenové oblastni rady a pracovnici Oblastni odbog&ky

SONS Olomouc
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# INZERAT

Hledam slabozrakou masérku na polovicni uvazek do masazniho salénu
v Sumperku na Hlavni tfidé 12. Pro klasické, sportovni a jiné masaze. Mzda dle
tarifniho zarfazeni. Zn.: vSe je na domluvé - 724 360 479.
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Mravenec v pohybu vykona vic prace nez podfimujici byk.
Mexicke pfislovi
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KVizYy A HADANKY

# Historicko-zemépisny kviz
Vazeni ¢tenari,
i vtomto Cisle Informatoru vam pfinasime védomostni kviz, pfi kterém si ovéfite

své znalosti z oblasti historie a zemépisu, a také postieh a logicke mysleni
pfi presmyckach a réenich. Stejné jako v minulém Cisle i tento kviz bude soutézni.

v w vews

Své odpovédi mizete posilat na e-mail hajkova@sons.cz, béznou postou
do odbocky, nebo volat Klare Hajkové na tel. €. 773 793 042. Volat mlzete
kazdy pracovni den kromé patku v ¢ase od 9:00 do 15:00 a to az do stredy 30. 6.
2021.

Vyherkynémi Velikonoéniho kvizu se staly damy Ani¢ka Hhnoupkova, Libuse
Hédova a Marie Krocilova. Vitézkam, které obdrzely krasny darek
od AUDIOTEKY (nejvétsi digitalni platformy s audioknihami v CR), blahopfejeme.
Vam vSem prejeme hodné stésti a radosti pfi dalSim lusténi.

Kviz Olomoucky kraj

1. V Olomouci byl zabit roku 1306 jeden Premyslovec. Byl to
a) Vaclav lll.

b) Premysl Otakar Il.

c) Vaclav IV.

2. Hrad olomouckych knizat je z 12. stol. mésto z roku 1246. V roce 1253
odolalo najezdu

a) Polaku
b) Kumani
c) husitu

3. V Olomouci se kazdoro€né nekona vystava
a) Flora Olomouc

b)  Mezinarodni vystava koCek

c) Mezinarodni vystava psu
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4. Druha nejvyssi hora Moravy, Vysoka hole (1465 m n. m), se nachazi 5 km
od

a) Pradédu

b) Seraku

c)  Dlouhych strani

5. Mésto Jesenik z roku 1267 se puvodné jmenovalo
a) Fryvaldov

b)  Frymburk

c) Freistad

6. Kostel sv. Vaclava v Olomouci postavil knize Svatopluk r. 1107. Véz je
jedna z nejvyssich, presnéji je

a) na1l.mistéd vCR

b) na2. misté&vCR

c) na3.misté vCR

7. Do seznamu UNESCO je zapsana stavba v Olomouci, vysoka 35 m. Je to
a) sloup Nejsvétéjsi Trojice

b)  Stara radnice

c) posledni obranna véz

8. Reka Morava, ktera protéka Olomouci, prameni na
a) Ramzovském sedle

b) Kralickém Snézniku

c) Pradédu

9. Lazeniskou péci zapocal v Jeseniku

a) V. Priessnitz

b) J. Guttwirt

c) G. Heinz

10. Univerzita Palackého ma osm fakult. Nema fakultu
a) teologickou
b) Iékarskou
c) agronomickou
Zdroj: Kofeni 02/2021

V nasledujicich réenich dopliite zemépisny nazev:

VSechny cesty vedou do .
Vidét __ a zemiit.
Nosit sovy do .
Dopadli jak sedlaciu .
Jdido .
Dlouhy jako .
Ty jsi tedy objevil |, to uz prece davno vime.
To je pro mé __ vesnice, vibec tomu nerozumim.
Zdroj: KC Vrchlicka
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1. Ktera reka na svété ma nejvétsi pratok vody?
a.) Amazonka

b.) Nil

c.) Mississippi

2. Jak se jmenuje hlavni mésto Australie?
a.) Sydney

b.) Canberra

c.) Melbourne

3. Ve kterém oceanu lezi nejhlubsi misto na svété, Mariansky prikop?
a.) 'V Atlantickém oceanu

b.) V Tichém oceanu

c.) VIndickém oceanu

4. Vite, jak se jmenuje hlavni mésto Turecka?
a.) Ankara
b.) Istanbul
c.) Antalya

5. Ktera feka z naseho vybéru nepatfi mezi pritoky Dunaje?
a.) Inn
b.) Labe
c.) Morava
Zdroj: https://www.idnes.cz/cestovani/otestujte-
sve-znalosti-ze-zakladu-zemepisu.Q210225 163907 _iglobe hig

Poznate, jaké evropské mésto se skryva pod presmy¢ékami?

idrmda -
uolns -
Skreubut -
nevrtyap -
oloplevir -
asilnob -
drfoxo -
iefnerolc -
snikhile -
atderortm -
oekcsi -

Prirad’te k tanclim zemi pavodu:

FLAMENCO / FRANCIE
MAZURKA / RAKOUSKO
CARDAS / BRAZILIE
POLKA / SPANELSKO
VALCIK / CECHY
KANKAN / POLSKO
KOZACEK / MADARSKO
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SAMBA / RUSKO
Zdroj: KC Vrchlicka
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Skute€né mistrovstvi vypada jednoduse.
Japonské pfislovi
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Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 773 227 544, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz
Ergones — 583 034 536, 730 870 768, www.ergones.cz
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Nase aktivity mizete podpofit osobné nebo zaslanim finanéniho pfispévku
na Gdet nasi odbogky u CSOB, &. uétu: 263521254/0300.

Dékujeme Vam!

Na setkani s vami se tési
M. Kebrdlova, L. Soltysiakova, J. Kr€ova, K. Hajkova,
K. Koci a J. Pfiborsky

Informator je vydavan pro ¢leny naSi odboCky zdarma
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